
[会場]エミフルMASAKI 1F グリーンコート

2025 11:00~16:00
土

開催
日時

頑張
りす
ぎに、シェアしてイキ

イキ！

本ステージは観覧自由・参加無料です。

1そのトピックス
タレント・
ブランドプロデューサーで、
一児の母でもある
pecoさんが登場！

13:30〜14:00
14:20〜16:00

毎日の､家事・育児のモヤモヤ
解決のヒントがきっと見つかる
仕事に家事に育児に、

毎日めいっぱいな令和の暮らし。

だからこそ、家事や育児を

誰かひとりの頑張りだけに頼らない、

そんな「シェア」スタイルが現代のスタンダード！

家事も育児もじょうずにシェア♪

パパもママも、じぃじもばぁばも、

ご近所さんまで、“ちょうどいいシェア”の

カタチを見つけてください。

ステージ企画に参加して賞品ゲット！

家族で学ぶ、
家事・育児に役立つトリビア！

3そのトピックス

「おしえて★家事時短術」「おしえて★家事時短術」

パネルディスカッション

今日からマネできるあの人の時短テク

2そのトピックス

ママトークママトークママトークママトーク
さんpecopeco

みきゃんも
行くけん！

13:00〜13:20

※混雑状況によっては整理券を配布し、観覧席への入場を制限させていただきます。
また、イベント内容・時間につきましては、予告なしに変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。

主催：愛媛県　企画・運営：株式会社エス・ピー・シー
【イベントに関するお問い合わせ】 株式会社エス・ピー・シー / 089-945-1139（10:00～17:00 ※土・日・祝日を除く）



休憩時間に
みきゃんも
登場！

見て､知って､“なるほど”！

頑張
りすぎ

に、シェアしてイキイキ！

土

家
族
の
暮
ら
し
に
役
立
つ
ヒ
ン
ト
が

っ
ぱ

！

※ノベルティは、エコバッグ・保存容器のいずれか
　1点をお選びいただきます。
※プレゼントは先着400組様限定です。
※お渡しは1組様につき1セット1回限りとなります。

エミフルMASAKI 1F
グリーンコート

Floor
MAP

開 催 場 所

食品館

フローラル
コート 11:00~

16:00
2025

開催
日時

思わず「なるほど！」とうなずく
家事・育児の新常識を、パネル
でわかりやすく紹介。

※
展
示
イ
メ
ー
ジ

組様
限定！400400先

着
展示コーナー

アンケ
ートに答えてゲット！

STAGESTAGE 13:00〜16:00
ステージプログラムステージプログラム

オレンジ
コート

来場者プレゼント
●家事代行サービスのススメ

●これからの家事シェアスタイル

●「イクじぃ・イクばぁ」
　 チェックパネル

パネル内容

家事シェアスタイルブック1冊

オリジナルノベルティ1点
（エコバッグ or 保存容器）

+

タレント・ブランドプロデューサーであり、実生活で
は子育て真っ最中の“ママ”でもあるpecoさんが
登場！日々の暮らしのこと、家事・育児のリアル、そ
して自分らしくいられる秘訣などを伺います。ママ
はもちろん、パパや、じぃじ、ばぁばにもきっと響く
メッセージに乞うご期待♪

タレント・ブランドプロデューサー
pecoさん ママトーク

13:00〜13:20

大阪府出身。原宿系ファッ
ションのカリスマ読者モデ
ルとして人気を集め、多数
のテレビや雑誌に出演。
私生活では2018年に長男
を出産。現在は一児の母として、SNSやメディアを通して“自分ら
しい子育て”や“肩の力を抜いた家事”のあり方を発信しており、
同世代の女性を中心に支持を集めている。

タレント・
ブランドプロデューサー

さんpeco
【Profile】

※当日、会場から3組の親子参加を募ります。
※親子1名ずつのペアでご参加ください。
　お子さまは小学生以下限定。
※参加希望者多数の場合は、司会による抽選で
　参加者を決定します。

15:20〜16:00

洗濯もの干しレース
CHALLENGE 01

ゴミの分別レース
CHALLENGE 02

ままごとお弁当レース
CHALLENGE 03

親子ペアで挑むミニゲーム形式の
レースを開催！パパ・ママはもちろ
ん、じぃじ・ばぁばも参加OK。遊びな
がら、家族みんなの家事力アップ♪

参加賞
あり！

親子で力を合わせて
家事力をUPさせよう！

家事・親子レース

当日、会場で配布するアンケートにご回答いた
だいた方に、オリジナルノベルティ（エコバッグ 
or 保存容器）と、暮らしに役立つ「家事シェア
スタイルブック」のセットをプレゼント！

14:20〜15:00

pecoさんも再登場♪「えっ、そうなの？」が
いっぱいの家事・育児クイズに挑戦！最後
まで勝ち残った上位5名には、うれしい時短
グッズをプレゼント！

13:30〜14:00

家事代行サービスのプロと、実際にサービス
を使っている方が本音でトーク！毎日の家事が
ちょっとラクになるアイデアや、「そんな方法
あったの！？」なテクニックが聞けるチャンス！

パネルディスカッション

「おしえて★家事時短術」

家事・育児のトリビア満載！

　　 クイズ！

賞品
あり！

主催：愛媛県　企画・運営：株式会社エス・ピー・シー
【イベントに関するお問い合わせ】 株式会社エス・ピー・シー / 089-945-1139（10:00～17:00 ※土・日・祝日を除く）

家事・育児シェアのお役立ち情報満載！

公式サイトは
コチラ！ ▶▶▶

Check it!

みんな
見に来てね～


